
兰山区 2025~2026学年度下学期初中 语文 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期
七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 第一单元 第一单元

各校根据实际进度

和教学情况，完成九年级

教学任务，并有序开展一

轮复习。

2 3.9~3.13 第一单元、《竹里馆》第一单元、《式微》

3 3.16~3.20
第一单元、《春夜洛

城闻笛》
第一单元、《子衿》

4 3.23~3.27
第二单元、《逢入京

使》

第二单元、《送杜少府

之任蜀州》

5 3.30~4.3 第二单元、《晚春》
第二单元、《望洞庭湖

上张丞相》

6 4.7~4.10（4天）
第二单元、《骆驼祥

子》
第三单元、《经典常谈》

7 4.13~4.17
第三单元、《骆驼祥

子》
第三单元、《经典常谈》

8 4.20~4.24
第三单元、《骆驼祥

子》
第三单元、《经典常谈》

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） 第四单元、《泊秦淮》
第四单元、《题破山寺

后禅院》

二轮专题复习11 5.11~5.15 第四单元、《贾生》第四单元、《送友人》

12 5.18~5.22
第五单元、《过松源

晨炊漆公店》

第五单元、《卜算子·黄

州定慧院寓居作》

13 5.25~5.29 第五单元、《约客》
第五单元、《卜算子·咏

梅》
学业水平模拟考试

14 6.1~6.5
第五单元、《钢铁是

怎样炼成的》
第六单元、《昆虫记》

综合复习模拟训练

15 6.8~6.12
第六单元、《钢铁是

怎样炼成的》
第六单元、《昆虫记》

16 6.15~6.18（4天）
第六单元、《钢铁是

怎样炼成的》
第六单元、《昆虫记》 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 复习 复习

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 数学 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期

七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 学期起始课 学期起始课

各校根据实际进度

和教学情况，完成九年级

教学任务，并有序开展一

轮复习。

2 3.9~3.13 第 7章 第 19 章

3 3.16~3.20 第 7章 第 19 章&第 20 章

4 3.23~3.27 第 7章&第 8章 第 20 章

5 3.30~4.3 第 8章 第 21 章

6 4.7~4.10（4天） 第 8章&第 9章 第 21 章

7 4.13~4.17 第 9章 第 21 章

8 4.20~4.24 第 10 章（94 页） 第 22 章（97 页）

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） 第 10 章 第 22 章

二轮综合复习11 5.11~5.15 第 10 章 第 22 章&第 23 章

12 5.18~5.22 第 11 章 第 23 章

13 5.25~5.29 第 11 章&综合与实践 第 23 章&综合与实践 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 综合与实践&第 12 章 第 24 章

查漏补缺 迎考指导

15 6.8~6.12 第 12 章 第 24 章

16 6.15~6.18（4天） 第 12 章&综合与实践 综合与实践&期末复习 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 期末复习 期末复习

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 英语 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期

七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） Unit1 Unit1

各校根据实际进度

和教学情况，完成九年

级教学任务，并有序开

展一轮复习。

2 3.9~3.13 Unit1 Unit1

3 3.16~3.20 Unit2 Unit2

4 3.23~3.27 Unit2 Unit2

5 3.30~4.3 Unit3 Unit3

6 4.7~4.10（4天） Unit3 Unit3

7 4.13~4.17 Unit4 Unit4

8 4.20~4.24 Unit4 Unit4

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） Unit5 Unit5

专项训练（含听力）11 5.11~5.15 Unit5 Unit5

12 5.18~5.22 Unit6 Unit6

13 5.25~5.29 Unit6 Unit6 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 Unit7 Unit7
综合训练

15 6.8~6.12 Unit7 Unit7

16 6.15~6.18（4天） Unit8 Unit8 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 Unit8 Unit8

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 物理 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期
七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 第七章 1、2

一轮复习

2 3.9~3.13 3、单元检测

3 3.16~3.20 第八章 1、2

4 3.23~3.27 3、4

5 3.30~4.3 单元检测

6 4.7~4.10（4天） 第九章 1、2

7 4.13~4.17 3、4

8 4.20~4.24 单元检测

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） 第十章 1、2

二轮复习11 5.11~5.15 3、4

12 5.18~5.22 单元检测

13 5.25~5.29 第十一章 1、2 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 3、单元检测

综合复习

15 6.8~6.12 第十二章 1、2

16 6.15~6.18（4天） 3、4、单元检测 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 期末复习

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 化学 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期

七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天）

各校按实际完成新授课任务

2 3.9~3.13

3 3.16~3.20

4 3.23~3.27

5 3.30~4.3

6 4.7~4.10（4天）

7 4.13~4.17
一轮复习

8 4.20~4.24

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天）

二轮复习11 5.11~5.15

12 5.18~5.22

13 5.25~5.29 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5
查漏补缺

15 6.8~6.12

16 6.15~6.18（4天） 初中学业水平考试

17 6.22~6.26

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 生物 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期
七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 第三单元、第一章

各校根据实际教学进

度，完成八年级下册学

习任务，并进行单元复

习

2 3.9~3.13 第一章

3 3.16~3.20 小结 第二章

4 3.23~3.27 第二章

5 3.30~4.3 第二章

6 4.7~4.10（4天） 综合实践 小结

7 4.13~4.17 四单元 第一章

8 4.20~4.24 小结

9 4.27~4.30（4天） 七八年级期中阶段监测、毕业年级学业水平模拟考试

10 5.6~5.9（4天） 试题分析 第二章

专题复习11 5.11~5.15 第二章

12 5.18~5.22 小结 第三章

13 5.25~5.29 小结 第四章 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 第四章

综合复习

15 6.8~6.12 小结 第五章

16 6.15~6.18（4天） 第五章 综合实践 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 小结

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 道德与法治 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期

七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 第一课 第一课

学习巩固

2 3.9~3.13 第一课 第二课 第一课 第二课

3 3.16~3.20 第二课 第三课

一轮复习

4 3.23~3.27 第三课 第四课

5 3.30~4.3 第四课 第五课

6 4.7~4.10（4天） 第五课 第六课

7 4.13~4.17 复习巩固 复习巩固

8 4.20~4.24 复习巩固 复习巩固

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） 第六课 第七课 第八课

二轮复习11 5.11~5.15 第七课 第九课 第十课

12 5.18~5.22 第八课 第十一课 第十二课

13 5.25~5.29 第九课 单元巩固 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 第十课 第十三课

查漏补缺

15 6.8~6.12 第十一课 第十四课

16 6.15~6.18（4天） 复习巩固 复习巩固 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 复习巩固 复习巩固

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 历史 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期
七年级 八年级 九年级

1 3.5~3.6（2天） 第 1课 第 1课

九年级下册新课授课

一轮复习

2 3.9~3.13 第 2、3课 第 2、3课

3 3.16~3.20 第 4、5课 第 4、5课

4 3.23~3.27 第 6课、学史方法 第 6课、学史方法

5 3.30~4.3 第 7、8课 第 7、8课

6 4.7~4.10（4天） 第 9、10 课 第 9、10 课

7 4.13~4.17 第 11 课、期中复习 第 11 课、期中复习

8 4.20~4.24 期中复习 期中复习

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测 学业水平检测

10 5.6~5.9（4天） 试卷讲评、第 12 课 试卷讲评、第 12 课

二轮专题复习

方法指导
11 5.11~5.15 第 13、14 课 第 13、14 课

12 5.18~5.22 第 15、16 课 第 15、16 课

13 5.25~5.29 第 17、18 课 第 17、18 课 学业水平模拟考试

14 6.1~6.5 第 19、20 课 第 19、20 课
三轮复习回扣课本

中考实战专题指导
15 6.8~6.12 第 21、22 课 第 21、22 课

16 6.15~6.18（4天） 期末复习 第 23、24 课 初中学业水平考试

17 6.22~6.26 期末复习 期末复习

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测



兰山区 2025~2026学年度下学期初中 地理 教学参考进度表

兰山区教育科学研究与发展中心 2026.3

法定节假日按照国务院办公厅通知执行，初中学业水平考试根据省市通知适时调整。

周次

年级

进度

起止日期
七年级 八年级

1 3.5~3.6（2天） 七（一） 第六章

2 3.9~3.13 七（二）
跨学科主题学习-
了解二十四节气

3 3.16~3.20 八（一） 七（一）

4 3.23~3.27 八（二） 七（二）

5 3.30~4.3 八（三） 七（三）

6 4.7~4.10（4天） 八（四） 七（四）

7 4.13~4.17
跨学科主题学习-

认识东南亚的世界遗产
八（一）

8 4.20~4.24 九（一） 八（二）

9 4.27~4.30（4天） 期 中 阶 段 质 量 检 测

10 5.6~5.9（4天） 期中反馈与补偿 八（三）

11 5.11~5.15 九（二） 八（四）

12 5.18~5.22 九（三）
跨学科主题学习-

认识地名的由来和演变

13 5.25~5.29 九（四） 九（一）

14 6.1~6.5 十（一） 九（二）

15 6.8~6.12 十（二） 十（一）

16 6.15~6.18（4天）
跨学科主题学习-

探寻热带雨林的固碳功能
十（二）

17 6.22~6.26 第十一章 第十一章

18 6.29~7.3 期 末 阶 段 质 量 检 测


